~Avci Wing Tsun”
ab 18. August

GroB Diingen — Der SV GroR
Diingen bietet immer mon-
tags Selbstverteidigungskurse
fiir Kinder und Erwachsene
an. Die neuen Kurse starten
am 18. August. ,Avci Wing
Tsun“ ist praxisorientierte
Selbstverteidigung - direkt,
effektiv, realistisch und funk-
tionell. Es handelt sich um ein
Sicherheitstraining, bei dem
auch das Korperbewusstsein
geschult wird. Die Techniken
werden weltweit bei Justiz, Po-
lizei und diversen Spezialein-
heiten eingesetzt. Kursleiter
ist der GroRR Diingener Ahmet
Saatci. Der Kurs fiir Kinder ab
4 Jahren startet um 16 Uhr, ab
7 Jahren um 17 Uhr und fiir
Jugendliche ab 14 Jahren und
Erwachsene um 18 Uhr im
Bewegungsraum des Clubhau-
ses, Vor dem Kirschberg 56 in
Grofd Diingen. Fiir Mitglieder
des SV fillt eine Kursgebiihr
von 20 Euro fiir acht Termine
an, Nichtmitglieder zahlen 80
Euro. Anmeldungen und nihe-
re Informationen sind tiber die
E-Mail-Adresse sparte-turnen@
svgrossduengen.de oder tele-
fonisch unter der Rufnummer
05064/219944 moglich.



