Bei Briiggen wichst, was schon
die alten Romer gegessen haben

Bei Edith Haupt wachsen rund 150 Apfelsorten, darunter auch der Urapfel -
im Landkreis gibt es mehr als 400 Areale flr seltene Obstsorten.

Von Ulrike Kohrs

Briiggen/Kreis Hildesheim. Ganz ver-
steckt hinter Biischen und Baumen,
mitten in der Feldmark bei Briiggen,
versteckt sich Edith Haupts Paradies.
Rund 200 Baume hegt und pflegt sie
dort auf ihrer Streuobstwiese. Die
meisten davon sind Apfelbaume,
aber auch Quitten, Birnen und Sand-
dorn erntet die Eddinghduserin auf
dem etwa einen Hektar groBSen
Areal. Edith Haupt gehort zum
Arbeitskreis Hildesheimer Streu-
obstwiesen. Seit 35 Jahren haben die
dort engagierten Frauen und Man-
ner vor allen Dingen ein gemeinsa-
mes Ziel: den Erhalt alter, oftmals
schon vergessener Obstsorten.

Die meiste Zeit im Jahr verbringt
Edith Haupt in ihrer Zweitkiiche in
ihrem Eigenheim in Eddinghausen.
In Ediths feiner Hexenkiiche kocht
sie Marmeladen, Gelees, Likore und
Safte ein, bereitet Krautersalze und
Chutneys zu. Was ihr dabei immer
am Herzen liegt: die frisch geernte-
ten Produkte aus der Region, ob aus
ihrem Garten, von Freunden und Be-
kannten oder eben von ihrer Streu-
obstwiese. 2008 hat sie das Ge-
lande erstmals von Freiherr
von Cramm gepachtet, in-
zwischen ist der Vertrag
verldangert. Zum einen
bendtigt sie das Obst fiir
die Produkte, die sie unter
anderem in der Hildes- &
heimer Touristinformation,
in mehreren Supermadrkten im
Kreis und auf diversen Markten an-
bietet. Zum anderen sind die Obst-
bdaume aber auch langst eine grofBe
Leidenschaft geworden. ,Ich mache
den Baumschnitt selbst, und sogar
die Veredelung tibernehme ich in-
zwischen"”, sagt Edith Haupt. Etwa
150 verschiedene Sorten wachsen
auf ihrer Streuobstwiese.

Immer wieder steht ihr dabei auch
Klaus Heisig, ein Mitstreiter des
Arbeitskreises, mit Rat und Tat zur
Seite. Der ehemalige Lehrer der Hil-
desheimer Waldorfschule ist Fach-
mann in Sachen Obstbaume. Und
wie Edith Haupt ist es ihm ein Anlie-
gen, die ganz alten Sorten zu bewah-
ren. , Die Streuobstwiesen sind so et-
was wie ein Reservoir fiir Biodiversi-
tat", sagt er. In den meisten Super-
markten gebe es gerade mal finf

oder sechs Sorten zu kaufen,

und die groBen Plantagen wir-
den sich aus wirtschaftlichen Grin-
den meist nur auf diese wenigen Sor-
ten konzentrieren. Dadurch gingen
leider immer mehr dltere Sorten ver-
loren.

Auf der Briiggener Streuobstwie-
se wachsen unter anderem Diilme-
ner Rosenapfel, Moringer Rosenap-
fel, Gravensteiner, Celler Dickstiel,
Kaiser Wilhelm Apfel, Hildesheimer
Goldrenette, Schoner aus Boskoop,
Freiherr von Berlepsch, Danziger
Kantapfel, Topaz, der Cludius
Herbstapfel. Und der sogenannte Ur-
apfel. ,Den gab es schon bei den al-
ten Romern”, weill Edith Haupt. Nur
kenne ihn heute kaum noch jemand,
geschweige denn, dass er sich ir-
gendwo kaufen lasse. Bei Edith
Haupt hat sich der Urapfel zu einem
stattlichen Baum entwickelt. Wobei,
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Baum trifft es eigentlich nicht genau.
Er wirkt eher wie ein riesiger Busch.
» Weilichihn einfach wachsenlasse”,
erklartsie. Den tiblichen Erziehungs-
schnitt hat der Urapfel nie bekom-
men. Dennoch belohnt er seine Besit-
zerin mit uppiger Ernte: Bis Februar
etwa konnen die auffallend kleinen
Friichte am Baum bleiben, bevor sie
geerntet werden.

In diesem Jahr zeichnet sich der
Urapfel noch durch etwas anderes
aus. Viele der Obstbaume sind kraf-
tig befallen von der Apfelgespinst-
motte. Die nistet sich in den Baumen
ein und ihre Larven fressen ganze
Baume kahl. Edith Haupt zeigt auf
mehrere Apfelbaume, einige haben
kahle Aste, andere sind quasi kom-
plett leer: Nicht ein einziger Apfel ist
an den Zweigen zu entdecken. Den
Urapfel hingegen scheint die fiese
Motte nicht zu mogen. , Dasist schon
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Fur Edith Haupt beginnt gerade die arbeitsintensivste Zeit des Jahres. Auf ihrer Streuobstwiese stehen rund 200 Obstbdume, von denen die meisten
jetzt abgeerntet werden missen.

auffallig”, sagt Edith Haupt.

Neben Edith Haupt gibt es etliche
weitere Streuobstwiesen-Besitzer im
Kreis Hildesheim. Auf rund 400
schatzt der Arbeitskreis die Anzahl
der Streuobstwiesen im Kreis Hildes-
heim. Davon werden einige privat
betrieben, wie die von Edith Haupt.
Hinter vielen stehen aber auch Verei-
ne und Initiativen. Am Nussberg in
Sehlem ist beispielsweise die NABU-
Jugend Lamspringe flr eine Wiese
verantwortlich, zwischen Leine und
Laake in Gronau betreut die BUND-
Ortsgruppe Hildesheim ein Areal,
das Schulbiologiezentrum in Ochter-
sum hat eine Streuobstwiese, der
Kleingartenverein ,Gartenfreunde
Berggarten e. V." am Moritzberg und
die Paul-Feindt-Stiftung beim Wald-
friedenin Grofi Diingen —und die Lis-
teist noch deutlich langer. Auf seiner
Webseite weist der Arbeitskreis auf
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zahlreiche Projekte hin. Viele davon
sind einmal im Jahr fiir die Offent-
lichkeit zuganglich, namlich an den
Streuobstwiesentagen, die in diesem
Jahrrund um den 3. Oktober stattfin-
den. Auf den Streuobstwiesen darf
man sich alsonichtso einfach die Kor-
bevollpfliicken. Edith Haupt erinnert
aber daran, dass es im Landkreis in
vielen Kommunen an zahlreichen
StraBen Obstbdaume gibt, von denen
sich jeder bedienen kann. Zum Bei-
spiel auch an ihrem Heimatort Ed-
dinghausen. Und von dem Angebot
wirden viele Gebrauch machen.
,Die Birnenbaume dort sind ruck-
zuck abgepflickt”, weill Haupt. Und
sie ahnt auch, warum. ,Weil vielen
Menschen die Produkte aus der Re-
gion wichtig sind.” Viele Kommunen
wirden dartiber Auskunft geben
koénnen, wo kostenlos Obst gepfliickt
werden kann.



