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Vertrauen, das bleibt.

Verlangen Sie das Beste!
Bezirksdirektion  
Gölz & Grajek OHG
Tel. 05182 - 90 98 90  

Tel. 05185 - 94 04 0 

 Lesen und verstehen  

 von Labor- und  

 Blutwerten 

Themen-Donnerstag  
09.10., 17.30 Uhr
Referent: Dr. rer. nat. Martin Christmann

Für Leib und Seele

2025

DZ 409 € I EZ 529 €
25.11. – 27.11.25

****Novotel 
Aachen mitten 
im Herzen der 
Kaiserstadt

Sie entdecken Aachen & Maastricht bei einer 
Stadtführung und besuchen den größten unter-
irdischen Weihnachtsmarkt Europas – den Höh-
lenweihnachtsmarkt Valkenburg. 

Adventszauber im Dreiländereck

DZ 1.699 € I EZ 2.129 €
18.03. – 27.03.26

Wir bringen Sie zu grandiosen Naturwundern, 
zerklüfteten Gebirgen, orientalischen Städten 
und zu versteckten Klöstern. Ein Abstecher an 
den Ohridsee rundet die Reise ab.

Albanien – unentdeckte Perle

DZ 399 € I EZ 449 €
14.12. – 16.12.25

Mit 
Besichtigung 

der Herrnhuter 
Sterne

Manufaktur

Die unzähligen Facetten der oberlausitzer Kul-
tur und die sorbische Tradition in der Advent-
szeit zu entdecken, ist Ziel dieser Reise – zum 
Beispiel in Bautzen, Görlitz & Zittau!

Advent in der Oberlausitz

Lust auf Busreisen?  Jetzt unseren Katalog bestellen!

DZ 419 € I EZ 439 €
05.12. – 07.12.25

Reiseleitung 
Groningen & 
Küstentour, 

Stadtführung 
Aurich

Die Stadt Aurich sowie die ursprüngliche Natur-
landschaft mit den hübschen Küstenorten laden 
Sie herzlich ein. Besonders in der Winterzeit ent- 
faltet Groningen eine gemütliche Atmosphäre.

Ostfriesland & Groningen

 Infoabend 
zur Reise

am 23.10.25.   Jetzt telefonisch
anmelden!

 05123 32499 90  info@sausewind-reisen.de  www.sausewind-reisen.deSausewind Reisen GmbH    Dingelber Str. 6    31174 Schellerten    

Informieren 
Sie sich 

über unseren 

kostenlosen 

Taxiservice 

05123 32 499 90

Es ist mir eine große Freude, die Praxis von

Herrn Stefan Höppner 
in Bad Salzdetfurth, 

Bodenburger Straße 54b
zum 1. Oktober 2025 zu übernehmen 

und diese mit ebenso viel Hingabe und 
Sorgfalt weiterzuführen.

Zur Verstärkung suche ich noch 
eine engagierte, freundliche, 

motivierte ZFA in Vollzeit.

Liebe Patienten, ich freue mich darauf, 
Sie kennenzulernen und Ihr Vertrauen zu 

gewinnen.

Frau Dr. Sonja Fadjasch

Bodenburger Straße 54b · 31162 Bad Salzdetfurth · Tel. 0 50 63 - 23 33 

Oktoberfest in der Stadtkantine
Deftige bayrische Schmankerl am 11. Oktober / DJ lädt zum Tanz ein

Bockenem – In der Bockene-
mer Stadtkantine auf dem 
früheren Meteor-Firmengelän-
de an der Ernst-Deger-Straße 
steigt am Sonnabend, 11. Okto-
ber, ein zünftiges Oktoberfest. 
Einlass ist ab 18 Uhr. Das Essen 
beginnt um 19 Uhr. 

Dabei sorgt der Bockenemer 
Fleischermeister Lars Bode für 
ein schmackhaftes Büfett mit 
den verschiedensten Schman-
kerln. Dazu zählen Krustenbra-
ten, Leberkäse, Weißwürste, 
Haxen, fränkische Bratwürst-
chen, Wurstsalat, Kartoffelgra-
tin oder Klöße. Ebenso gehö-
ren Griebenschmalz, Brezeln 
und diverse Brotsorten und 
Brötchen zum Angebot. 

Nach so vielen leckeren 
Speisen fehlt anschließend 
auch ein typisch bayrisches 
Dessert nicht. Zur Auswahl 
stehen ebenfalls vegetarische 
und vegane Alternativen. Klei-
ne Leute haben sicherlich an 
Nuggets und Pommes große 
Freude. 

Die Auswahl an Getränken 
ist ebenfalls groß. So fließt 
beim Oktoberfest Bier und He-
feweizen aus dem Fass in die 
Krüge. Lars Bode sorgt aber 

nicht nur für das kulinarische 
Wohl, sondern auch für die 
Unterhaltung seiner Gäste. 
Ein Diskjockey lädt zum Tanz 
ein. Auf der Liste stehen Ol-
dies, Hits und sicherlich auch 
der eine oder andere Klassi-
ker aus dem Bayern-Land, der 

zum Schunkeln einlädt. Karten 
zum Preis von 24,90 Euro gibt 
es ausschließlich in der Stadt-
kantine. 

Schnell sein lohnt sich – die 
Platzanzahl ist auf 200 be-
grenzt. Eine Tischreservierung 
ist möglich. 		        mi

Lars und Stephanie Bode laden zum Oktoberfest in die Stadtkantine ein. Auf den zünftigen 
weiß-blauen Abend am 11. Oktober freut sich auch Mitarbeiterin Nana Fricke-Petersen. Lecke-
re Haxen sind natürlich auch auf dem Büfett zu finden. 			                  FOTO: VOLLMER

„Führerschein“ für Schneidplotter
Angebot in der Stadtbibliothek Bad Salzdetfurth am 9. Oktober

Bad Salzdetfurth – Die Stadt 
Bad Salzdetfurth stellt in der 
Stadtbücherei den Bürgerin-
nen und Bürgern einen Ma-
kerspace zur Verfügung. Hier 
können sie mit relativ teuren 
Maschinen zukünftige Hob-
bys ausprobieren sowie sich 
neues Wissen aneignen oder 
es erweitern. Am Donnerstag, 
9. Oktober, können um 16.30 
Uhr Kreative und Interessierte 
den kostenlosen Schneidplot-

ter-Führerschein erwerben. 
Mit dem Besitz des Führer-
scheins ist dann auch die Aus-
leihe des Schneidplotters der 
Stadtbücherei möglich. Mit 

dem Schneidplotter kann man 
Textilien verschönern, Auf-
kleber schneiden oder durch-
brochene Glückwunschkarten 
herstellen. Die Einführung 
dauert etwa zwei Stunden. 
Während dieser Zeit erfahren 
die Teilnehmenden alles über 
den Schneidplotter und über 
das Designprogramm „Can-
vas-Workshop“. Welche Mate-
rialien und sonstigen Werkzeu-
ge man dazu benötigt, und wo 

man die Vorlagen bekommt, 
wird ebenfalls im Workshop 
besprochen.

Eine Anmeldung für Erwach-
sene und Jugendliche ab 15 
Jahren über stadtbuecherei@
bad-salzdetfurth.de ist zur 
Planung erforderlich, damit 
genügend Material zum Aus-
probieren zur Verfügung steht. 
Die Teilnahme ist kostenfrei, 
lediglich für das Material wird 
eine Umlage erhoben.

Mit dem Heimatverein nach Lüneburg
Wesseln – Der Heimatverein 
Wesseln lädt für Mittwoch. 
3. Dezember, zu einer Fahrt 
zum Weihnachtsmarkt nach 

Lüneburg ein. Die Abfahrt 
erfolgt um 9.30 Uhr im Rei-
sebus vom Bahnhof Wesseln. 
Verbindliche Anmeldungen 

nimmt ab sofort und bis zum 
6. November Burkhard Helfen-
bein unter der Telefonnummer 
05064/7811 entgegen. Nähere 

Informationen gibt es bei ihm 
oder auch im Internet unter 
der Adresse www.heimatver-
einwesseln.de.      	    

Wieder Herbstmarkt – trotz Baustelle
Groß Düngen –  Am Sonntag, 
5. Oktober, findet wieder der 
Herbstmarkt rund um den 
historischen Köthner-Hof in 
Groß Düngen statt. Von 10 bis 
17 Uhr lädt der Kulturverein 
in der Hildesheimer Straße 13 

zum gemütlichen Entdecken 
und Bummeln ein. Im Vorder-
grund stehen dieses Jahr wie-
der viele kunsthandwerkliche  
Erzeugnisse. Für ein vielseiti-
ges, kulinarisches Angebot ist 
gesorgt. Auch dieses Jahr wird 

es beim Herbstmarkt ein Stand 
zum Dosenwerfen geben. Die 
Einnahmen hieraus werden 
für den Erhalt des unter Denk-
malschutz stehen Fachwerk-
hauses genutzt. Es kann auch 
während des Herbstmarktes 

für die Instandhaltung des 
Gebäudes gespendet werden. 
Diesmal ist der Herbstmarkt 
aufgrund der Baustelle an der 
B243 am einfachsten über den 
Schienenverkehr, zu Fuß oder 
per Rad zu erreichen. 


